
 

 

 
    

 

 

Хлеб пшеничный 

Каша манная со сливочным маслом.  Яйцо отварное. 

Какао с молоком и сахаром 

Хлеб пшеничный /батон белый со сливочным маслом  

 

 

 

 

Сок натуральный /Яблоко /мандарин/банан 

 

 

 

Соленый огурчик  порционно 

Суп «Харчо» на курином бульоне с чесноком и сметаной 

Жаркое по-домашнему с курицей. 

Компот из сухофруктов + витамин С/ Компот из 

свежих яблок + витамин С 

Хлеб ржаной  Хлеб пшеничный 

 

 

Кондитерские изделия (пряник, печенье) 

Кисель плодово –ягодный/чай с сахаром 

 

 

Суфле творожное с повидлом 

 Чай с молоком и с сахаром 


